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Relatério Narrativo détividades

O conteudo abaia divide se em:
A) Atividades Gerais da Equipe;
B) Atividades da Terapia Social,
C) Atividades do Crianga Semente;
D) Cursos ePalestras para Profissionais da Rede Publica de Educ8ed@ide e Assisténcia Social e Rede
ASID

E) Medidasespeciais de atendimento para orfmo mais critico de isolamento social (Pandemia do €ovid
19) de marcoa outubrode 2020.

A) ATIVIDADES GERAIS DA EQUIPE

Seguindo o cronograma estabelecido calendario 2020do Solar Ita Wegman, a equipe iniciou o ano
participando do curséntroposofia con Enfase Pedagogicd erapéuticano periodo de 02 06 dejaneiro(36
horas), com o tema Paésifald A Lenda do Santo Graal mi npela professbra Evelyn ddmeida e

marcenaria e fabricacdo de velas de cera de abelha com os professores LujsMdai&h Lustosa e Marisa
Comassetto.

Curso deAntroposofia com Enfase Pedagdgiberapéutica
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Os profissionais danstituicdo participam ciclicamente dos médulos do Curso de Antroposofia com £nfase
Pedagdgicererapética (antigo Curso de Pedagogia Curativa e Terapia Social), apesar da maioria ja ter
concluido sua formacao, pois vemos a importancia desses contel@ps B®ristos em nosso processo de
aperfeicoamento pessoal e profissional.

Ainda no més d@neirg pate da equipe se dedicou a finalizacaasdelatérios de atividades de 2019, que foram
encaminhados aos apoiadores do Solar Ita Wegmaarticipacdo noseguintes eventos

- Curso de Formagédo em Pedagogia Wa)dmin Rter Biekarck realizado de 19 a 28e janeiro,no Solar Ita
Wegmarn PR.

- Ciclo de conferéncias do livro Pedagogia Curativa (Rudolf Steiner), com Andreas Fischer, realizado de 20 a 2
de janeiro, na Associacdo Beneficente ParStal

- Curso de Economia Associativa, €omistopher Bud, realizado de 27 a 29 de janeino, Solar Ita WegmdPRR.

A semana pedagdgica aconteceu de 3 a 7 de fevereiro, das 8h as 16h. Durantiasstsurno da manha

iniciou com a meditacdo da Pedra Fundamental e o estudo do livro: De Jesus a CuisifoSgeiner), seguidos

da reunido da equipe para tratar de planejamento e assuntos gerais. A tarde os grupos de trabalho se dividiram
por area, pra detalhamento do planejamento e organizacdo de espagos e materiais.

Equipe reunida durante a Semana Pgdgica.

Apo6s o inicio das aulas a equiga Terapia Sociglassou a se encontrar semanalmente, das 16h30 a® ¥h
do Crianca Semente, das 17h as 19hp@ha dar continuidade ao estudo e tratar dos assuntos pedagégico
terapéuticosA equipe também paidipou de um encontro presencial dorso de Pedagogia Curaticam o
professor Luis Felipe Majalntes do inim do periodo de isolamento social
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Professor Luis Felipe ministrando o curso de Pedagogia Curativa.
Apo6s o inicio da quarentenas reunids e o curso de Pedagogia Curativa passaram a acontecer virtualmente,

de segunda a sextéeira, das 8h a®h/9h30, com dias especificos para cada atividade. A partir de maio,
destinouse, também, um dos dias da semana a palestras sobre economia associativa.

Equipe Solar Ita Wegman

Reunides virtuais diarias, via Jitsi.

Também demos alguns passos na realizacado de trabatlaosiais a distancia, com orientacdes sendo passadas

por videgara a equipe do Crianca Sememgdso periodo mais restritivo da quarentena, alguns profisg®n
comecaram a se revezar para realizarem atividades extras, presenciais, no Solar Ita Vdegooamgt cuidados

com nossa horta e jardim, confeccdo semanal de pédes para as familias do Crianca Semente, manutencao dos
espacgos e triagem de roupas e alinmsrecebidos em doac¢des.equipe segu unida!

CNPJ 10.311.690/00€8371 Rua Jodo Alex, 269, Jd. O Bom Pastor (grande Curitiba) Campo Magro, Parand, BERiB353574
Fone: +55 (41) 3109776 / 999044636 / www.itawegman.org.bicbntato@itawegman.org.br



SOLAR

Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n°® 1784 de 10/11/14).

Professora Marihelepreparando o péo.

A partir de outubro, com o retorno das atividades presenciais, a equipe participou do ldd@arso
de Antroposofia com Enfase Pedagogimapéuticacom o tena :Escdlas de Mistéries, oom
professoiLeo Lynce Valle de Lacerda Associacdo Sergei Prokoffi§Pe Pidtura com Carvascom
o professodavier Arentsen, daundacién Arché, centro de formacgéo e pesquisa antroposiafiChile

Finalizando @no, o grupo se reuniu para a semana pedagog@aeriodo de 14 a 18 de dezeméro

teve a satisfacdo de contar com uma série de palestras muito especias®acerdote Jodo Torunsky
e a Médica Antroposdéfica Claudia Mackenn, além pladissionais do Salr Ita Wegman: Luis Felipe
Maioli e Ménika Lustosa.

Programacéo Manha Tarde

Segunda Palestral uisF. Reunido de Avaliagéo 2020

14/12 Pedagogia Curativa

Terca Palestral uisF. Reunido de Planejamento 2021reunides
15/12 Pedagogia Curativa individuas com equipe.

Quarta Reunido de Planejamento 2021 e reunii Palestra:Jo&oT.

16/12 individuais com equipe. Sacerdote Professore Médico

A origem das profissbes nos mistéri
antigos e o desenvolvimento até hoje
Quinta Palestra:JoaoT. Organizacgéo dos espagos e materiais.
17112 O sacedote comoprofissdoe comocada
um de ndéspodeserviro divino.

Palestra:
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LuisF.e Monikal.
O professor como profissdo e como ca
um de nos pode servir 0 desenvolviment

Sexta PalestraClaudiaM. Almoco de confraternizagéo da equipe.
18/12 O médicocomo profissdoe comocadaum

dendspodeserviro sanar.

Palestra:JodoT.

Médico, Professor Sacerdoteg
O atuar conjunto a partir da Antroposofia

EM CURITIBA

A\

16, 1718 DE DEZEMBRO

quarta, das 17h as 18h00,

~ quinta e sexta, das 8h30 as 12h
\

SOLAR ITA WEGMAN RESERVA DE VAGA: (41) 9‘9123 1=
Jodio Alex, 269 A confirmogdo da inscricdo se dard apds o envio
Compa Magro - PR do comprovante de depdsito de sua contribuigdo.

A VALOR:
3 Vocé est4 convidado a construir conosco a
Capela da Comunidade de Cristdos (e espaco para eventos culturais)
de Curitiba e regido, a partir de uma confribuicdo consciente
que serd infegralmente revertida para essa finalidade.

Cartaz do evento conjuntealizado pelo grupo d@omunidade d€ristdos e Equipe do Solar Ita Wegman
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A) ATIVIDADES DAERAPIA SOCIAL

As atividades da Terapia Social iniciaram no dia 10 de fevelei202Q sendo precedidas por uma
reunido com os pais neabado, dia 8. Até o inicio da quarentena o atendimento ocorreagieda a
sextafeira, no horario das 8:00h as 169Cconforme indicado no cronograma abaixo:

08:00 | CHEGADA/NVERS| CHEGADA/VERS{ CH E%li\%mERS CHEGADA/VERS| CHEGADA/VERS
08:15 CALENDARIO CALENDARIO CALENDARIO CALENDARIO CALENDARIO
08:25 MOVIMENTO MOVIMENTO MOVIMENTO MOVIMENTO MOVIMENTO
09:15 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE
09:35 HORTICULTURA CULINARIA MARCENARIA MUSICA MARCENARIA
MARCENARIA | ENCERRAMENT
11:30 ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
12:00 DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
13:10 HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE
13:30 TECELAGEM ARTES TECELAGEM HORTICULTURA  JARDINAGEM
15:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE
15:25 | ENCERRAMENT(C ENCERRAMENT({ ENCERRAMENT({ ENCERRAMENT({ ENCERRAMENTC
RETROSPECTIV| RETROSPECTIV| RETROSPECTIV| RETROSPECTIV] RETROSPECTIV
16:00 VERSO/SAIDA VERSO/SAIDA VERSO/SAIDA VERSO/SAIDA VERSO/SAIDA

Cronograma de atividades da Terapia Social.

Abaixo descrevemos o funcionamento regular das oficinas, porém estes procedimentos puderam ser mantidos
conforme descritos apenas até o inicio do periodisalamento, dia 19 de marco de 2020. No decorrer do texto,

as adaptacdes que precisaram ser realizadas no atendimento, devido a pandemia e o retorno as atividades
presencias, em outubro também estéo relatados.
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APRESENTACAO GERAL DAS OFICINAS

A Terapia Social inicia2020 com algumasiovidades: a chegada de uma nova atendida,eévb retorno de um
exaluno, R fizeram a alegria da equipe. Tivemos também a professora de Trabalhos Manuais, Raquel,
assumindo a conducdo das artes plastidas geramantivemos as mesmas oficinas, sendo elas: Movimento,
horticultura, jardinagem, culinaria, marcenaria, musica e artes.

Calendario, planejamento e retrospectiva

Pontualmenteas 8h15iniciamos nossas atividades. Cangruposentado em rod#azemos dcalendariegpara
conscientizar a todos soboediada semanamés anoe a estacdobem como as atividadgdanejadas para o

dia. Logo aposplanejamosossaroting, de forma a estabelecer procedimentos e objetivos, dando continuidade
a processos iniciadosos diasanteriores.

A cada dia,ihalizando as atividadesacontece a retrospectivaaomento no quabsatendidos relembranoe que
sepassou s objetivogjue haviam sid@stipuladogpelamanha.Durante a retrospectiva ouvimos relstgue
demonstramo grau de consciéncia dada umtanto no que se refere ao pessoal, quanto em relagdo ao grupo.

Movimento

Estabelecidas as metas do dia, afastamos as cadeiras e abrimos uma roda no centro Nassdanomento
comegamos compequenos exerciciake alongamento. Desa forma vamos despertando o corpo aos poucos até
chegamos a movimentos grandes convirar cambalhotas, pular corda praticar, em duplas, o exercicio
&arrinho de maee

A repeticdo didria desses movimentos, possibilita a superacdo de limitagdes, como aconteceu com um dos
atendidos da Terapia Social que, aos 34 anos e com um padréo de movimentacdo bem letdngicou &e

supear no ato de pular cordas, algo muito sificetivo em seu desenvolvimentgssa atividade teminda a
funcdode harmonizar o grupo de forma descontraida, trazendosemtimentode equipe

Conforme os atendidos vao adquirindo autonomia nos movimentos surge a possibilidade e a vontade de ajudar
um amigo nessa conquista. Na foto abawamosum jovem queapés 2 anopraticando conseguiu pular corda
sozinhoe hojeesta auxiliando seu colegmra que 0 mesmo alcan@sse objetivo.
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J e R, pulando corda juntos.

Situacdes como essa sdo a alegria da turma, as conquistas sdo comemoradas por todos e relembradas con
orgulhona hora daretrospectiva.

Horticultura e Jardinagem

No inicio @ ano, enquanto pudemos mantas atividadepresenciais, os trabalhos naeficinas dehorticultura

e jardinagemrenderammuito! Apesar do calor fortdo verdo, conseguimagorganiza o espago da horta
ampliamos a composteira, acrescentamos quatro cantemosimamos a cerca reativamos 0 canteiro
suspenso Foi necessario remexer a terra dos canteiros antigos e tamabénquar oespagopara a instalagéo

dos novos canteiroglguns dos atendidos demonstrargmeferéncia por da atividade, utilizando o enxadao.
Outros preferien trabalhar enchendo e carregando os carrinhos de terra preta, usados para dar forma aos
canteiros. Aqueles com mais dificuldade motora cuidaram de misturar composto ou adubo nos canteiros e retirar

as tiriricas.
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J manuseando o enxadao.

R retirando tiririca.
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M. trabalhando no canteiro suspenso.

Outra frentede trabalho na horticultura envolwe processo de colheita. O milho plantado no ano anterior
produziu belas espigate sementes crioulag\ belas cores das espigdssperaram o interesse admiragéode

todos osenvolvidos

St AV % e

Espigas de milho crioulo, colhidas no Solak\tsgman.

No més de outubro, quando retomamos as atividgatesenciais com parte dos atendigogcidimosaumentar

a carga horérialedicadh a oficina de horticulturapela oportunidade que esta nos da de permanecerdesa
abertg ensolarada arejada Quidamos dos canteiros da horta e também plantamosamentemilho na roca.

Foi preciso muita forca de vontade para abrir os sulcos, misturar adubo com a tereygestacher sa b esee- o
paraplantaras sementes.
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L e M. regando a horta

Para2020, no trabalho com a jardinagemgs promsemosa embelezar @spaco do Solarom novos canteiros
de flores e folhagens ornamentais e também preparar vasos de orquideas para 0 n0sSso uso e até para venda.

Suporte para vaso, com suculenta, a venda no Bazar Gente &J8wlar Ita Wegman.
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Iniciamos a atividade pela limpeza despacos ao redor do prédio. Retiramasaio e pntamos mudas. Essas
funcdesforam realizadas com certa autonomia pelos atendidos. Tarefas como rastelar a gregtiear as
grimpas foram exercidas por todos. Utilizamos carriolas para texaaterial reolhido até a composteira. O
recurso da carriola se torna interessante a medida que observamos o efeit@tiegiaieem quema executa.
Percebemogue o uso do carrinho auxilia na concentracéo, reduz a ansiedade, libera energia de forma saudavel.
A conducéo do carrinhexige equilibrio, forca de vontade e foco na meta. Por vapestendidq quandose

sente agitado dentro de sala, chega a peqgiira ir para a hortaou para o jardima fim detrabalhar com a
carriola. Percebemospm issqque os atndidos sdo capazes deconheceas qualidades dessa atividade, pelo
menos semiconscientemente.

Por causa deeriodode isolamento, a proposta do cultivo de orquideas ndo pode ser realjzada com o
retornodos atendidosem outubrogoncretizamos um novo espaco de jardim na institui€iramos residuos

de constru¢cdo como areia e brita, preenchemos o espaco com terra preta e plantamos mudas de flores e
suculentas. Ornamentamos com pedras grandes e pequenas e caminhos de britajealiéabalharmos
diariamente na limpeza dos arredores do prédio principal e jardins.

R. preparando o novo espaco de jardim.
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Canteiro de cactos e suculentas.

Marcenaria

Nesta oficina, haviamos planejade@nstrucdo de um pergolado, pagposicao e cultivo de flores, com o intuito

de relacionarmos o trabalho da marcenaria ao da jardinagem, onde pretendiamos cultivar flores de varias
gualidades, especialmente orquideas. Também tinhamos a intengédo de realizar um trabalho cofetvo
grupo, diferindo do ano anterior, quando confeccionamos individualmente as lumindriasalhar em uma
estrutura com pecas grandes exige muito esféigioq dedicacéo @arceria

O primeiro passo do projeto foi dado pelos terapeujas,decidram qual a forma do pergolado, o tamanho, e
madeiras que seriam utilizadas, bem como o espaco onde 0 mesmoeatado e as ferramentas apropriadas

para sua construcao. Apos o levantamento desses itens, a equipe fez os orcamentos e captacao de recursos pal
a compra das madeiras. O materidbado por um apoiador de Curitilegouno inicio da pandemia, de tal

forma que néo foi possivel iniciar o processo de construcao.

No entanto, a partir @ umanecessidade surgida na oficina de horticultura e utilizangn lote de pinus
disponivel na instituicganiciamos o ano construindo banquetas para o trabalho na terra. Orientados pelos
terapeutas, os atendidos mediram as tabuas para o corte das pecas. Feito o corte, manualmente com o serrote
dandosequénciano trabalho com lixa e plaina. Preparad@spartes do banco, foram marcados os pontos para
perfuracao, furadas as pecas e montadas com cola e parafBeagpre com calmg@rocuramos garantir uma
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qualidade de movimentos ritmicos em todos os gestos. A harnmawsamovimentos € necesséria para a
execucgdao do trabalho: ritmo substitui forga.

Algunsdos dendidos conseguem realizar parte dessas tarefas sem uma intervencao dixetzrapeutas.
Gostam muito de utilizar as ferramentas e por vérias vezes chamam a atenggmfssores das oficingmara
que os vejam trabalhando.

A arte da marcenaria proporciona a transformacdo da natureza bruta em uma peca bonita de acabamento
delicado. O vislumbre dessa transformacao, de forma gradual e através de muito esforco € um elemento
terapéutico importante. Constatamos esse fato quando presenciamos a vibragcdo de alguns alunos ao
terminarem de serrar um pedaco de madeira. Muitas vezes)dguasto ndo oferee risco, deixamos que o
atendido serre uma peca atfue a parte cortada caia no chao, o gliee causa uma mistura de espanto e
orgulho.

M. lixando os pés de um banquinho.edrrando uma tabua.
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Banquinhodinalizados no segundo semestre.
Trabalhos Manuais

Planejamospara 2020 trabalhar com os teares de pentedie teares circulares nas oficinas @i@balhos
Manuais. Foram escolhidos 3 projetos: tapete em forma de estrela, poncho e capa de almofada.

O tapete em forma de estrela esta sendo feito em teares menores, formando 7 quadrados de tamanhos iguais,
para posteriormente serem juntados em crocuw@npondoo formato de estrela. A 1a utilizada é de algodao
natural. Boa parte dos alunos ja conhece o trabalho com os teares, 0 que ttanatieglade mais leve e
tranquila. A qualidade desses trabalhos tem aumentado gradativamamtengo dos anos.skEamos felize e

satisfeitos com esse progresso.

F, Re A, trabalhando em seus teares.
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e

Modelcs de tapete estrelaponchee capa de almofadproposte pela professora Raquel.

Os ponchos, estéo sendo feitos em teares maiores, com linhas de |a coloridas e si@édtiahalhoem teares
maiores exige que atendidofigue em pée efetue movimentos amplosle talforma que os gestos mais amplos
secontrappnhama exigéncia da oficina, que € de muita concentracdo. Observando isso podemos delegar essa

funcéo a casosspecificosquandojulgamos mais salutado ponto de vista terapéutico
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Acapa de almofada, produzida no tear circular, esta senda deitn linhas de algodao natur&ga atividade é
uma novidade para oatendidos Todos demonstraram interesse e pudenarenciarum pouco do processo.
Porém apenas trés alunos ficaram responsaveis pela primeira leva da producéo.

F e M trabalhando nos teares circulares.

Por contada pandemiaemprestamos tearede chdo e de mesparaalgumasfamiliasdos atendidosAssim,
com o auxilio de seus paaguns membros do grupauderamdar continuidade ao trabalho iniciadwo Solar
Para que o trabalho pudesse deito em casaos professoes orientaramalgumas maes, que vieram até a
instituicdo,aproveitando a ocasido para grawan video que ficou disponivel aos demadiambémsempre que
surgram duvidas a equipe se manteve disponivel para dar orientacdes.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n°® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

M. trabalhando em casa durante o periodo de isolamento.

Nem todos os atendidos puderaratornar as atividades presenciais no segundo semestre, portanto optamos
por manter os teares nas casas das familissim, a continuidade desta oficina ndo pode ocorrer em nossa
sedenos dois ultimosneses de atendimento de 2020.

Trabalho realizado pdvl, em casaao longo do segundo semestre

Os trabalhos realizados em casa serao recolhidos no retwragividadesem 2021, para que os professores
possam dar acabament®osteriormente estardo disponiveis para venda no Bazar Gente Unida.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Culinaria

Na culinaria as tarefas come¢am antes da recelistribuir e ajudar a vestir os aventais, entregar as luvas e as
tocas, afastar as cadeiras e limpar a mesa afisidadesrevezadagntre o grupoa cadadia. Quando todos
estdo posicionados ao redor da mesa de trabalapemos uma retrospectiyagrguntandoqual foi a receita da
aula anterior, quais os ingredientes e até as quantidades.

Semanalmente preparamos uma quantidade de pées suficiente para abastecer as demandas com os lanches da
instituicdo, tanto do projeto Crianga Semente quanto da Terapi&@alS Algunsatendidos,que tem mais
afinidade com a culinarimu habilidade motoraajudam a cortar e preparas frutas eas bandejas com os
lanches para as turmagfois jovens da Terapia Social, inclusivapgajudaranmo preparo ds coffee-breaks
servidoem alguns eventos na instituigao.

O preparo do pdesemanal. M. passando café.

Todos os anos fazemos o cultivo do tmgooficina de horticultura para colheite final do segundo semestre.
Aproveitamos um momento da oficina de culinaria para debulhar o trigo colhido reméerior.Por ocorréncia

da pandemiaeste anondo tivemostempo habil para completatom o grupoo processo & prodwzir o pdo
utilizando o trigo plantadono Solay masos terapeutas aproveitaram posteriormente a farinha do Solar para
confeccionaalimentosque foram doados as familias do Crianga Semente durante a quarentena.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

O grupo debulhando o trigo.

Coma volta asatividades presenciais, retomamos a producédo de paes e lanches na oficina de Culinaria, porém
em pequenaescala, devido ao menor nimero de participantes.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

= . = e — iy

Retorno as atividades presenciai$/. fazendo péo.

Artes

Nesse anginiciamos essaficina com a professora Raquel assumindo a regéida traixe uma proposta nova
de traballo, com uma técnica de prensa de flores e folhas, cham@slaibana. Esta técnicgpossibilia a
produ;do dediversos materiais, como marca paginas, quadros decosatbatalogo de espéciet.

Saimosa campono terreno do Solapara coleta desses materiais naturais. A interey@eoletar folhas e flores
de acordo com as esta¢des do ano, para os atendidos viveraseem a mudancada paisagende acordo com

o clmae as estagfes do antniciamo processmo final do verédo e paramos as atividades no inicio do oytono
por conta da pandemia.

Os alunos aceitaram a proposta e a nova regéncia com muito carinho e redfestearam se interessados
pelatécnicada Oshibana Instigamos observacdes relativiasuculéncia das amostras, também ao tato, olfato
e cores, relacionando o antes e o dep@observacadas amostragprensadas.
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Processo de coleta e prensagem das amostras.

Nosmeses de maigunho, foi proposto através de contato telefénico, guermacontinuasseas atividades,
coletando folhas e floreem suas casa ou condomini@. Orientamos as familias pargue osatendidos
prensassenos materiais coletados em livros pesagdsempre colocando folhas de jorpal papel toalha para
gue estes ajudassem a absorver a umidade das folhas e flores. A professora se colocou a disposi¢do pare

orientacdes adicionaism caso de duvidas
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Materiais coletados no Solar Mdegman e prensados pelos atendidos.

O material coletade prensado nas casas dos atendidosrecolhido e trabalhado pela professd&taquel
resultando enlindos e delicados cadernos e mafgaginasque foram vendidos em nosso bazar.

Coleta daum dos atendidos. Material a venda no Bazar Gente Unida
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Marcapaginas a venda no Bazar Gente Unida.

Musica

Iniciamos o ano lembrandomusicas trabalhadas em anos anteriores. A chegada de dois novos alunos motivou
a turma a querer apresentar essas can¢cfes pamoess integrantes do grup&oram elasAnunciacapXodg
Cegos do CastemwO Caderna

O grupo cono qual trabalhamos hoje gsta muito dos temas de estilo nordestino, como o baido e o xote.
Considerando issapresentamos novas can¢gd&€oracao BobeSete Desejgsle Alceu Valeng®ona da Minha
Cabecade Geraldo AzevednEstampas Eucalaonhecida na voz de Xangai. O te@macao Bobaitiliza em

seu refrdo unétrava linguasenuito interessante. Trabalhamos esse momeattio individualmentequantoem

grupo, o que garantiu muitas risadas durante a oficina. Observando a motivacdo causada pela cancéo,

percebemos que ela setiiana musicade referénciaao longo do ano
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

A aula de musica tem muitas qualidades, além de promover a harmoniza¢ao do grupo, através da escuta durante

0 canto ou do toque de um instrumento, que precisa ser executado no momento exato, estimula tatabéan a

e, com el a, as rela-»es sociai s mai s

pr - xi mas, 0O ¢

M., R. e R., aproveitando ao maximo a aula de musica.

Aulaem grupogcom instrumentos
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Quando sentimos que o alutem mais afinidade com determinado instrumento, separamos um tempinho para
fazer um trabalho individual

Pratica instrumental individual.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

ApoOs o inicio da quarentengassamos para os pagsindicagdo dalgumas das canc¢des que alegravam nossas
rotinas na associagdo, de forma que atendidospudessem, através da musiaaanter o vinculo com a
instituicdo, relembrandosbons momentos que vivenciamos juntos.

No period de junho, época de festa junina, decidimos levar um presente para os atendidos. Produzimos bolos e
doces que foram entregues nas casas, junto com uma serenata tocada na calgada, trazendo & caagEED

Boboe outros temadolcloricos Forammomentos inesqueciveis, as reacfes foram diveiaos gostaram

muito, algunssorriram eoutroscantaram junto com os terapeutdslique aqui para acessar um video das \sgsita

Obs.: Ao final deste video, relembrando as ultimas festas juninas do Solar Ita Wegman, vocé podera acompanha
a visita as casas das familias em 2020

Celebragéo de Sao Jodo, nas casas dos atendidos.
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SOLAR

Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Durante o curto periodde atendimento presencial m segundo semestrérabalhamos diariamenteom a
musica o objetivo era trazealegria edescontraca@os atendidos, aposlongo tempo de isolamento em suas
casas. No espagde tempoentre as oficinasp periodo dedescanso e retrospectiva, tocamos e cantamos
cancOeslegres e estimulantesleixandoa turma se movimentar ao embalo dos diferentes ritmos.

A musicase mostrouainda mais uma forte aliada neste momento social tdo exigente pelo qual estamos
passandoNo final do anms professorese mobilizaram para mais um circuito de serenatas realizadas na casa
de cada uma das familias da Terapia Seeial comemoragéo ao periodo de AdveBGtonomento trouxe muita
emocéao, principalmente aos atendidos que estiveram mais distapbesndo terem conseguido retornar as
atividades presenciais em 2020.

A equipe fazendo serenata para as familias da Terapia Social.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Completando a surpresa, os atendidos receberam um presente saboroso! Os terapeutas prepararam deliciosos
panetones gourmet, para presentear cada um dos atendidos durante a visita as suas casas.

Panetone Gourmet, produzido no Solar Itsgtan. F. recebendo seu presente de Natal: Serenata e panetone!

Mas o panetone ndo chegou sozinho, veio acompanhado de um poema especialmente criado por um dos
terapeutas para um dos atendidds Terapia Social:

A esséncia humana
Compenetra ao ser que em alegri

Dedica cada dia de sua vida.
Ao amor ao proximo. A qualquer lugar em que anda.

A grande sabedoria humana
Se faz levar o gracejo

A Pureza e o afeto A nobreza e serventia

Se unem em cada gesto Revelam a pura simpatia
Para confluir com 0 amor no universo.

Do profundo amor Cristico.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

O recitar de uma historia

0 reluzir de um sonho

Vale mais que ouro

Quando compartilhada em dobro.

A resiliéncia é a virtude

Do homem que tudo pode enfrentar
Onde no jubilo sorri

Onde o amor comega no olhar.
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Encerramentessemanal

Todas as sextateiras realizamosum encerramentp fechando nossas atividades semanaktsse
momento exige respeito, serenidade, siléncio. A sala é preparada com uma mesa arrumsstadosm
coloridos casticalvelas euma lindaimagempintada por Leonardo da Vin&sse é o Gnico momento
da semana onde grupo da Terapia Soc&bs aluros do Crianca Sementividem a mesma sala para
uma atividade em comum.

O grupo entra na sala ao som delicado do violdo, no qual sdo executadas pecas cEsssEgUIda

€ realizada a leitura e logo apé®dos ouvem uma histéria narrada por um contad®s historias se

referem aos acontecimentos e festas cristas anu@ala um dessesomentose intercalado por pecas
musicais ao violao ocangdeserenasantadaspor todos.

Percebemogue o0 encerramento ém momento magicmnde conseguimos observar @sforco extra
em cada crianca, jovem ou adylam manter quietude exterior @resenca interior ativeDurante o
primeiro momento do dia,aatividade daalendario, alguns ndo esquececitar,com muita alegria
que & e é dia doencerramentb.ad importancia desta atividade também ficou evidente com o
depoimentoque nos foi dad@ela mée de um dos rapazagendido na Terapia Socjapos o retorno
do atendimento presencial. Ela nos contpue estava trabalhando em seu escritogm casaguando
seu filhochegpu e dsse 8 M¢re« 0 v ou ao SBldpargunba quaih ds «azdes e ele
respondewjue estvacansado equeriaficar dormindo. Sua mée néao interfielem sua decisgdfalou
gue tudo bemPassadoslguns minutosele retorrou ao escritério dizendo queviamudadode ideia
Quandoelalhe pergunbu o porqué, ele respondedmanha é dia da coroa do advehtae
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Coroa de Advento, confeccionada pelo grupo da Terapia Social.

Muitas vezes nos surpreegrdos com a relacdo que cada um de nossos atendidos criam com o Solar
Ita Wegman. Cada um a sua maneira desenvolve uma forma de demonstrar o carinho, o afeto e a
importancia que a instituicdo tem em suas vidas. Um fato muito particular realizado por M. nest
segundo semestre impressionas demais familias e a equipe do Solar Ita Wegnsara habilidade
manual atrelada asuas capacidades peculiares de percepcao e imitacdo do ambiente permitiu que ele
nos presenteasse com a planta exdtasede ddolar Ita Wegman, modelada em massa colorida
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Alguns diaglepois, outra surpresa, M. escreveu com massa de maualame Solar Ita Wegman em
seu préprio guardaoupa. Uma expressaite carinho etalvezde saudade. Um esforc¢o interior da alma
para ter perto de si um pouco de tudo aquilo que ele vive enquanto esta presente na instiiecao.
realizou estes trabalhos espontamente, e com total autonomia, em sua casa, e 0 pai compartilhou
as imagens no grupo d&/hatsAppda Terapia Social
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O ser humano é um ser social e a relacdo estabelecida no comaMdio pode sesubstituida por
mecanismos virtuais. Neste sentido, uma nova familia buscou o atendimento do Solar Ita Wegman no
fim de 2020, ao saber queossa instituicao iriaetomar o atendimento presenciahesmo que de

forma parcial (isto €, precisando reduzir o reimde atendimentodiarios e alternando o grupo a cada

dia da semana A instituicdo anteriofrequentada pelo filho do casaktava disponibilizando apenas

0 atendimento virtual e isto estava sendo invigvala o jovem que chegou até ndde adaptouse

imediatamente e a familia relatou o quan#de voltoufeliz para casa ap6s cada dia no Sdkar
Wegman
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Utilidades Publicas: Municipal (Lei n® 927 de 21/06/2016), Estadual (Lei n°® 17.411 de 18/12/2012) e Federal (Portaria n® 1784 de 10/11/14).

Atendimento especial aos familiares dos jovens e adutlasTerapia Social

Comas familias da Terapia Social precisando mangeissilhos em casa, sem poder haver um atendimento
presencial percebemos a importancia de um suporte institucional para g@s @sto ficassem desamparasl

No entanto, comm grupo de atendidos da Terapia Social abrange jovens e adultos provenientsss de t
municipios: Curitiba, Campo Magro e Campo Largo, as medidas que tomamos com o Crianca Semente durante
o periodo de isolamento social, de realizar visitas domiciliares semanais, nao foi possivel pela distancia entre as
casas destas familias e a sede Slolar.

Outra caracteristica deste grupo, € o fato de ser pequeno e de, em sua maioria, caminhar conosco ha muitos
anos, algumas familias desde a fundagéo da instituicdo. Portanto, entre este grupo ja vive uma relacdo maior de
compreensdao das bases quaflamentam nosso trabalho, a Antroposofia, € muitas vezes nos indagavam sobre

a possibilidade de um grupo de estudos semanal, que acabava nao acontecendo por causa da rotina de cuidado:
destas mesmas familias como seus filhos. Assim, surgiu, com o infigoiddo de quarentena a pergunta sobre

a possibilidade de reunies semanais com os familiares viimen

Pelo grupo da Terapia Social ser composto por jovens e adultos com deficiéncia, ndo julgamos adequado realiza
nenhum tipo de atendimento virtualbs mesme, no entanto percebemos ser viavel atender aos pais de forma
on-line. Assim, optamos por realiz@das as segundaseiras, desde o inicio de abaié o dia & de novembro,

um encontro virtual com os familiares que desejassem

Nestesencontrodoramtratados assuntos relacionados a Antroposofia (trimembracgdo, quadrimembracéo, alma
humana etc.), bem como orientacfes gerais em relacéo as duvidas sobre procedimentos com os filhos em casa
Esses dialogos e essas trocas possibilitaram qse pais se aproximassem ainda mais do fator
essencial/espiritual que norteiam nosso trabalho

Paralelamenteé claro que vez ou outra os filhos apareciam na tela para darZoie Assim, acabavamos,
eventualmente, trocando algumas palavecasn nossos atedidos um pouco no inicio ou no finegkencontros

Os pais ficaram muito contentes com esta iniciativa, e ja estamos estudando a possibilidade de continuarmos
algo semelhanteem 2021 Uma das maes, inclusive, fazia pequenas caligrafias com os pontosna@iantes

de cada encontro e compartilhava por whats com os demais
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B) ATIVIDADES DO CRIANCA SEMENTE

De dezembro de 2019 a fevereiro de 2020, a equipe do Crianga Semente -ded@oiplanejamento das
atividades pare2020. Também fez entrevistas, visitou as escolas municipais e as casas de algumas familias,
para triagem de novos alunos.

A triagem obedezu a seguinte ordem:

a) Reunido com a diretora e coordenadora pedagdgica e/ou professoras das escolas municipais a fim de
apresentar o projeto Crianga Semente e explicar a proposta para o ano de 2020;

b) Conversa coras professoras e coordenacdo pedagagiara selecao de casos que necessitariam de mais
atencéo;

¢) Entrada nas salas de aula das escolas municipais para observacdo das criancas previamente indicadas e d
outras que pudessem ser recebidas no Crianga Semente.

d) Elaboracdao inicial da lista @@mes e encaminhamento de carta para reunido com 0s pais/responsaveis pelas
criancas;

e) Realizacdo de reunifasas escolas para apresentacdo do Crianga Semente aos pais/responsaveis e
preenchimento das fichas de matricula.

f) Inicio do atendimento do @ng¢a Semente 2020 no dia 18 de fevereiro.

g) Reunido e café de boasndas para as familias do Crianca Sementedia 7 de marco (sabado), as 15h30.

O projeto Crianca SementeEdicdo 2020Qiniciou suas atividades em 18 de fevereiro, 3 semanas antes do
previsto, mas precisou suspender temporariamente o atendimento presencial em 19 de marco, em consonancis
com as medidas preventivas postas pelos 6rgdos governamentais por covaaaitorona\irus

Em pouco mais de um més de atividades presenciais, foi possivel realizar as reuniées com as familias (conforme
cronograma inicial) e o atendimento diario para trés das quatro turmas do Criaegeente.A turma de
contraturno para as criangagaixode 7 anogTurma IV) estava finalizando a fase de matriculas e adequacao

do espaco fisico (tinha seu inicio agendado para mar¢o), quando fomos surpreendidos com as orientacdes
governamentais para o inicio da quarendgen
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Reunido com as familiato Crianca Semente

J& na ultima semana de atendimento presencial, em meados de margo, houve uma baixa significativa na
presenca das criangcas por cautela de algumas familias, receosas de expor seus filhos Aonwvédis. de
frequéncia passou de 81,3484 o dia b de margo, para 47,03% entre os dias 16 e 19.

Quanto as atividades realizadas com as turmas do Crianga Semente, tivemos a seguinte progr@titpgio
aqui paraacessar 0s cronogramas de atividades.

1. Turmal (manh&) e Turma Il (Tarde):

O atendimentopresenciainicial, até marcale 202Q foi realizado de segunda a sextaira, respectivamente
das 8h00 as 11h3@onformerelato das atividadesbaixo.

Durante o periodo mais restritivo da quarentena adotamagpostas diferenciadas detendimento, descrits
noitemEfada Medi das especiais de atendi mento para o per 2
Covidl9), de mar-o a outubro de 2020. &
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Partiu da equipe do Solar Ita Wegman a iniciativa de apresentar um pedido de autorizacao para o retorno das
atividades presenciaiao Solar,aos 6rgdos competentes do municipio de Campo Magro. A autorizacdo foi
conedida inicialmente para o retorno de 3 criangas por g turmadiariamente.

Apresentamos as familias as seguintes informacdes sobre como seria este retorno:

a) Seguriamosas orientagfes propostas pelos 6rgéos de saude;

b) Forneceriamos mascaras paracaigncas e as utilizariamos dentro das instalagdes fisicas do Solar;

c) Deixariamos as carteiras com o distanciamento minimo de 1,5m entre elas;

d) Forneceriamos o transporte escolar, que passaria nas escolas ou em pontos especificos para busca
as criangas. A an comportaria ho maximo 6 criangas por viageoom distanciamento e
higienizacaoe algumas criancas viriam a,mrompanhadas pareus familiares.

e) Retornariamos com o maximo 8e&riancas por sala.

As atividades presenciaiguderam ser retomadasindaque de forma parcial (nidmero reduzido de alunos em
dias alternados de atendimentcgem 19 de outubro de 2020. Na semana anterior ao retorno das criangas, foram
realizadas ligacdes para cada familia do projeto para sdesejavam que seus filhos fossem atendidos
presencialmente em nossa sede. O feedback das familias foi muito positvca Ge 90% aceitou
imediatamente o retorno das criancas.

Apos a confirmacéo de cada familia sobre o retorno oudedseus filhosconseguimos elaborar uma grade de
dias para cadariancavir ao Solar Algumas criancasdo fizeram uso do transporte esaplpois os pais se
dispuseram a tra&lase, eventualmente, os proprios professores se organizaram para dar carona para algumas
criancasp que permitiu que van pudesse trabalhar com redug¢@o no nimero de vagas, sem impedir o retorno
de algumas criangagpor causa do transporteComo fizemos muitas visitas as casas das criangas, pudemos
tracar o melhor roteiro para a van e dessa forma também dedglmeelhor(es) dia(s) da semanapara cada
criancga viao Solar

Considerando que as escolas municipais ndo estariam abertas para continuarem como pontos fixos para a
parada da van, e pensando na segurancga das criangas, ajustamos com o motorista novos pontos denparada,
alguns casoshegamos a entregar as criangas na porta de suas casas.

Embora ja tivéssemos atividades tracadas para o retorno das aulas presenciais, também tivemos grande
liberdade para criar a partir do nada com as criancas. Assim, algumas das aulas surgiram espoathee
através de conversas e indagacfes vindas dos alunos, e tiveram significativa participacdo deles. Além desta:
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aulas, que tiveram variados temas como matemaética, o reldgio, poesias e jogos de palavras, continuamos corr
as atividades propostas anterinente a paralizacao.

Aula de Epoca

Diariamente as criancas foram recepcionadas na porta da sala, com o cumprimento individual dos professores,
realizando, em seguida, em conjunto, a declamacéo do verso inicial e a roda ritmica. Na roda foram trabalhadas
cancles e versos relacionados ao tema de fundo planejado para a primeira época do ano: Lendas Tradicionais
da Origem do Mundo.

Nog u e c h a ma mdesépodaeas diangamuviram diariamente uma histéria, paproximadament&0

minutos, 15 dos quais eradestinados a uma retrospectida que havia sido contado no dia anterieita pelas

préprias criancas a0s outros 15 minutoacontecia anarrativa de uma nova parte da histéria, contada pelos
professores. Finalizada a historia, as criangas trabalharam o tema em seus cadernos, através de desenhos, leitur;
e escrita de textos poéticos.

Ascriancas realizando a retrospectiva da historia
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Os textos e desenhos nos cadernos.
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Diante do pequeno nimero de criancas guelemos recebex cada diana retomadadas atividades presenciais
decidimos ndo tratade um tema com novidades diarias. Por um lado, para que o tema nao ficasse incompleto
para as criangas queriam poucas vezes na semana, por outro para que ndo precisdssemos repetir todos os dias
uma mesmaaula, que se tornaria cansativa para as criangas que vieram com maior frequéncia.

Como ndo haveria tempo para retomar e concluir a historia que estdvamos contando no inicio do ano, decidimos
gue nossa aula de época neste fim de ano letivo seria sobre o Natal. Ndo sob uma perspectiva explicativa quantc
ao seu valor, mas apenas com umajpena cerimdnia, acompanhada pela histéria da Coroa do Adecaso

cenas relativas a anunciacao, revelacao aos pastores e nascimento do Meninddeses quinze minutos

diarios as criancas puderam retomar algo que tem se perdido (e nestes tempos ¢®wesraéncia), que é a
esperanca pelo novo que h&a de chegar, o momento de ndo se deixar tomar pelo medo.

Lousa e mesa preparada para o Advento.
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Lanche

O horério do lanche é sempre aguardado por todos. Ele é preparado cuidadosamente, com alimentois saudave
como paes integrais, chas, sucos e frutas. Trabads sempre, heste momento, orientacdes sobre higiene e o
respeito aos alimentos, lanche éprecedidopor um verso de agradecimentAs criancas sempre queriam
adivinhar qual seria o prato do dia e muitas aprenderam a tomas ($&m acucar)superando (a0 menos no
Solar) o habito de tomar bebidas artificialmente adocadas.

O lanche servido para as criangasretornodo atendimento preencialcontinuou com a oferta de frutas, paes,
chds, bolos e sucos, tudo preparado e servido de acordosprotocolos atuaide higiene

Recreio

Chegada a hora do recreio, as criangas tinham tempo livre para brincar na ampla area verde do Solavdita Weg
rolar na grama, jogar bola, subir em arvores, brincar de casinha, pular corda, andar de perna de pau etc.
Retornaam desta atividadecom as bochechas coradas, panigiar as aulas complementares que variavam a
cada dia: marcenaria, masidaabalhos manuais, jogos coletivos e pintura.

Brincadeiras no recreio.
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Brincadeiras no recreio.

Durante o recreio as criangas brincaram na areia, nos balangos, escalaram as arvores e exploraram o bosque
Também pularam corda, andaram de perna de fmimcaram de bambolé e de casinha, apostaram corrida,
rolaram na grama e realizaram pequenos desafios em circuitos, como por exemplo correr até determinado ponto,
passar por cima de alguns obstaculos e ver quem chegava primeiro até onde estava o professor

Brincadeiras no recreio.
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Brincadeiras no recreio.

Marcenaria

No inicio do ano,sacriangasestavamconfeccioandoporta-retratos com colagem e acabamento de diferentes
tipos de madeira. Aprendam também a reconheceéas pelo cheiro, cor e dureza. Este trab&tihanterrompido
no periodo de marco a outubro (fase mais restritiva da quarentena), mas pode ser retoowadtuidaa partir

de outubro com o retorno as atividades presenciais.

Cligue na imagem para acessar um video da aula de marcenaria
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